附件
2026年秦皇岛市优秀科普作品评选获奖名单
（一）科普短视频

	序号
	作品名称
	推荐单位
	拟定获奖等级

	1
	让“生命热线”别“断线”
	秦皇岛市第一医院
	一等奖

	2
	一分钟览秦博
	秦皇岛经济技术开发区融媒体中心、秦皇岛博物馆
	二等奖

	3
	“留”住健康，“感”控有方
	秦皇岛市第一医院
	二等奖

	4
	听见春天 ：听障儿童康复记
	秦皇岛市第一医院
	三等奖

	5
	产后头痛别硬抗，小心大脑“堵车”
	秦皇岛市第一医院
	三等奖

	6
	“磷怪”入侵，透析英雄联盟保卫战
	秦皇岛市第一医院
	三等奖


（二）科普文章
	序号
	作品名称
	推荐单位
	拟定获奖等级

	1
	日常外伤居家护理全指南：避坑防感染，快速愈合少留疤
	秦皇岛市第一医院
	一等奖

	2
	别让这些 “想当然”，悄悄毁掉你的心理健康！
	秦皇岛市第一医院
	二等奖

	3
	户外活动预防近视
	秦皇岛市第一医院
	二等奖

	4
	耳朵的“守护神”一耵聍
	秦皇岛市第一医院
	三等奖

	5
	网红眼药水成分自白书
	秦皇岛市第一医院
	三等奖

	6
	揭开“以形补形”的神秘面纱
	秦皇岛市第一医院
	三等奖


（三）科普绘画

1. 成人组

	序号
	作品名称
	推荐单位
	拟定获奖等级

	1
	科学减肥实验室
	秦皇岛市第一医院
	一等奖

	2
	四季养生健康守护指南
	秦皇岛市第一医院
	二等奖

	3
	常穿鞋科学指南
	秦皇岛市第一医院
	三等奖


2. 学生组

	序号
	作品名称
	推荐单位
	拟定获奖等级

	1
	海洋深度与生物
	河北科技师范学院园艺科技学院
	一等奖


（四）科普文创作品

	序号
	作品名称
	推荐单位
	拟定获奖等级

	1
	时光回闪打卡本
	秦皇岛博物馆
	一等奖

	2
	人人学急救科普明信片
	秦皇岛市第一医院
	二等奖

	3
	秦权壶
	秦皇岛博物馆
	二等奖

	4
	规范七步洗手科普明信片
	秦皇岛市第一医院
	三等奖


